
 
 
 

 

Paula Fernández Viaña acusa a Buruaga de buscar una 
sanidad “rentable económicamente” y “dar la espalda a los 
profesionales” 
La candidata regionalista cuestiona el plan de choque tras sumar 1.803 
pacientes más en espera quirúrgica en siete meses y exige transparencia sobre 
las derivaciones a hospitales privados 

02 de octubre 

La candidata del PRC a la Presidencia de Cantabria, Paula Fernández Viaña, ha acusado hoy al 

Gobierno de María José Sáenz de Buruaga de gestionar la sanidad buscando que sea “rentable 

económicamente” y “dando la espalda a los profesionales”, cuando queda poco más de medio 

año para finalizar una legislatura en la que, a su juicio, la presidenta ha incumplido el 

compromiso que adquirió con los cántabros de ser una presidenta “sanitaria”. 

Durante una rueda de prensa en el Parlamento de Cantabria, Fernández Viaña ha recordado que 

Buruaga comenzó la legislatura situando entre sus principales compromisos el diálogo con los 

profesionales, la mejora de la Atención Primaria y Especializada y la reducción de las listas de 

espera. “Falta medio año o poco más para acabar la legislatura y queda clarísimo que la 

presidenta no ha cumplido con la promesa que les dio a los cántabros”, ha afirmado. 

La candidata regionalista ha responsabilizado también de esta situación al consejero de Salud, 

César Pascual, al que ha definido como el “consejero intocable” de Buruaga. Fernández Viaña 

ha criticado que el Ejecutivo esté haciendo de los hospitales privados “la insignia” de la sanidad 

cántabra a través de las derivaciones, cuando, a su juicio, los conciertos y convenios singulares 

deben servir para complementar el sistema público y no para convertir la sanidad privada en “el 

buque insignia” de la atención sanitaria en Cantabria. 

En este contexto, Fernández Viaña ha exigido a Buruaga que esclarezca lo ocurrido con las 

derivaciones al Hospital Santa Clotilde y ha reclamado la máxima transparencia sobre cualquier 

decisión que pueda afectar a los pacientes y a las listas de espera. 

La candidata regionalista ha recordado que en Cantabria se conoció una comunicación del 

Servicio Cántabro de Salud en la que se indicaba que, si un paciente rechazaba acudir a Santa 

Clotilde, se entendería que renunciaba a la prueba y se procedería a su anulación, y ha 



 
 
 

 

reclamado que se esclarezca cómo se produjo esa indicación, durante cuánto tiempo estuvo 

vigente y a cuántos pacientes pudo afectar. “Jamás en Cantabria se había anulado una prueba”, 

ha matizado. 

Fernández Viaña ha relacionado esta exigencia de transparencia con el reciente caso del 

Hospital Ramón y Cajal de Madrid, donde 57 pacientes pendientes de una operación pasaron de 

tener prioridad preferente a normal, ampliándose así el plazo previsto para su intervención. La 

controversia surgió después de que un cirujano denunciara lo ocurrido y posteriormente 

trascendieran documentos y declaraciones de responsables del centro que apuntaban a que los 

cambios habían sido acordados desde el propio hospital. 

Además, ha avanzado que el PRC ha pedido la comparecencia del consejero en comisión sobre 

el convenio singular con el Hospital Santa Clotilde, que activa su enmienda a la Ley de 

Ordenación Sanitaria de Cantabria para reforzar el control de la transparencia sobre este tipo 

de acuerdos. 

Fernández Viaña ha explicado que la propuesta regionalista plantea que los convenios 

singulares sean presentados en el Parlamento antes de fijar anualmente su financiación, con el 

objetivo de “garantizar la transparencia”, medir sus resultados y mejorar la calidad asistencial. 

“Hay que debatirlo, hay que discutirlo y hay que ver cuáles han sido los resultados, cuál es el 

futuro que nos espera y el presupuesto que se va a dedicar este año a ese convenio singular”, 

ha afirmado. 

“No escuchan a los profesionales” 

Fernández Viaña ha denunciado la situación que atraviesa el Hospital Sierrallana, cuyo servicio 

de Anatomía Patológica permaneció alrededor de siete meses sin un especialista para 

finalmente volver a contar con el mismo profesional. A esta situación se añaden esperas de 

más de un mes para conocer los resultados de biopsias y piezas quirúrgicas, “determinantes” 

para establecer diagnósticos y tratamientos. “¿Cómo es posible que dejemos escapar un 

patólogo, que estemos siete meses sin un patólogo y ahora volvamos a contratar al mismo y 

hayamos perdido siete meses?”, ha cuestionado. 

También ha advertido de la situación de Cardiología, que a fecha de 1 de octubre registra 247 

días de espera para una primera consulta, más de ocho meses para que un paciente pueda ser 

atendido por primera vez por un especialista. Fernández Viaña ha valorado la reciente 



 
 
 

 

incorporación de un nuevo cardiólogo al centro, pero ha reprochado el tiempo que se ha 

tardado en reforzar el servicio. “Me congratulo, pero ha costado casi un año y hay nueve meses 

de lista de espera para una primera consulta en Cardiología en Sierrallana, lo que no ha 

ocurrido nunca jamás”, ha afirmado. 

A ello se suma la situación del servicio de Paliativos, donde actualmente trabaja un único 

médico frente a los tres que ha tenido desde su creación, así como las deficiencias existentes 

en parte del equipamiento y las instalaciones destinadas a la actividad asistencial. 

Para Fernández Viaña, estos son “ejemplos concretos de un Gobierno, de una gerencia que no 

escucha a los profesionales, que no negocia y no les atiende”. La candidata ha reivindicado la 

experiencia y el compromiso de los sanitarios, que “llevan toda la vida allí, saben 

perfectamente lo que hacen y su primer y único objetivo son sus pacientes”. 

La regionalista ha extendido sus críticas al Hospital de Laredo, donde ha denunciado 

igualmente carencias de personal y problemas en las condiciones de prestación de la 

asistencia. Entre ellas, ha citado la supresión de una enfermera de quirófano en un hospital con 

atención urgente las 24 horas del día, así como los problemas de climatización registrados 

durante el verano. Por su parte, en el Hospital Tres Mares se ha amortizado la plaza de un 

médico internista. 

“La sanidad no se mira con criterios económicos” 

Fernández Viaña ha alertado de que las dificultades para captar y fidelizar profesionales no se 

limitan a determinadas especialidades hospitalarias, sino que afectan también a la Atención 

Primaria y especialmente al medio rural. 

La candidata regionalista ha denunciado que en diferentes núcleos rurales se producen 

ausencias de profesionales durante periodos de entre 20 y 30 días, una situación que ha 

considerado especialmente grave en lugares con población mayor y vulnerable que necesita 

disponer de atención sanitaria cercana. 

“La sanidad no se mira con criterios económicos, se mira con criterios de necesidades y de 

atención a todo el mundo, vivas donde vivas”, ha subrayado. 

Como ejemplo, Fernández Viaña ha recordado las dificultades para garantizar la atención 

pediátrica en Liébana, donde, según ha señalado, ha transcurrido un año sin un especialista 



 
 
 

 

disponible. La candidata regionalista ha insistido en que el acceso a la asistencia sanitaria 

debe estar garantizado en igualdad de condiciones, con independencia del lugar de residencia. 

Más de 1.800 pacientes más esperando una operación desde enero 

Fernández Viaña ha cuestionado especialmente los resultados del plan de choque contra las 

listas de espera presentado por el Gobierno en febrero de 2024 y dotado con 65 millones de 

euros. La regionalista ha recordado que el PRC valoró positivamente en su momento esa 

inversión, pero ha advertido de que los objetivos comprometidos están lejos de alcanzarse. 

Según ha explicado, en agosto de 2026 las demoras de las tres grandes listas de espera 

sanitarias se encontraban por encima de los objetivos finales fijados por el propio Ejecutivo: 

153,9 días en cirugía frente a un objetivo de 80; 61 días en consultas frente a 40; y 71 días en 

pruebas diagnósticas frente a los 30 previstos. 

“Las listas de espera no han hecho más que aumentar”, ha afirmado Fernández Viaña, al tiempo 

que ha rechazado que la huelga médica o el periodo estival puedan utilizarse para justificar 

esta evolución. “No me vale que haya huelga médica, porque hay huelga médica en toda España 

y estamos a la cabeza en las listas de espera”, ha recalcado. 

Los datos del Registro Unificado de Lista de Espera reflejan que a 31 de enero de este año 

había 14.839 personas pendientes de una intervención quirúrgica, mientras que a 31 de agosto 

la cifra había ascendido hasta las 16.642, lo que supone 1.803 pacientes más en siete meses y 

un incremento del 12,2%. 

Para Fernández Viaña, esta evolución “pone en tela de juicio claramente ese plan de choque”. 

“No me pueden decir que estamos en verano. No me sirve”, ha señalado. 

La candidata regionalista también ha cuestionado las explicaciones y anuncios del consejero 

para dotar a Valdecilla de más quirófanos y ha señalado que durante una parte importante del 

tiempo cerca de la mitad de los quirófanos de Valdecilla permanecen cerrados pese a existir 

personal. 

“Lo del consejero es una huida hacia adelante con anuncios que no tienen sentido y que, desde 

luego, son muy cuestionados”, ha asegurado Fernández Viaña, quien ha avanzado que el PRC 

pedirá explicaciones directamente a Buruaga en el Parlamento. “Vamos a ver qué nos dice la 

presidenta ante esta pregunta el próximo lunes”. 



 
 
 

 

Más pacientes esperan también una consulta o una prueba 

Las listas de espera también han crecido en primeras consultas y pruebas diagnósticas. A 31 

de agosto del ejercicio pasado había 36.678 personas esperando una primera cita, frente a las 

38.661 registradas este año, lo que supone 1.983 pacientes más. 

El mismo escenario se ha repetido en las pruebas diagnósticas, cuya lista ha pasado en el 

mismo periodo de 36.404 a 37.636 pacientes, es decir, 1.232 personas más esperando una 

prueba. 

Esta evolución se produce, además, cuando las demoras medias continúan muy por encima de 

los objetivos que el propio Gobierno estableció en su plan de choque: 61 días para una consulta 

frente a los 40 comprometidos y 71 días para una prueba diagnóstica frente al objetivo de 30. 

Fernández Viaña ha sostenido que estos datos demuestran que el problema no se limita a las 

intervenciones quirúrgicas, sino que alcanza diferentes niveles de la atención sanitaria y obliga 

al Ejecutivo a revisar los resultados de las medidas adoptadas. 

Por último, la candidata regionalista ha reivindicado el trabajo de los profesionales sanitarios y 

ha agradecido su esfuerzo para sostener la atención pese a las dificultades. “Una vez más hay 

que agradecer que las cosas no nos hayan ido a peor”, ha concluido. 


