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El PRC exige medidas urgentes para frenar el aumento de las
infecciones de transmision sexual en Cantabria

Paula Ferndndez presenta una proposicion no de ley para intensificar la prevencion, el
diagndstico temprano y la educacion sexual entre los jovenes

Santander, 12 de octubre de 2024
La diputada y portavoz del PRC en materia de Salud, Paula Fernandez, ha presentado una
proposicion no de ley para exigir al Gobierno de Cantabria el cumplimiento inmediato de las
resoluciones aprobadas en febrero de este afio para combatir el alarmante aumento de las
infecciones de transmisién sexual (ITS) que se esta registrando en la Comunidad Auténoma.
Para Fernandez, el crecimiento de enfermedades como la gonorrea y la clamidia, con un
incremento del 20 por ciento en el Ultimo afo, requiere una respuesta rapida y eficaz por

parte de las instituciones.

La parlamentaria regionalista ha subrayado que este aumento afecta especialmente a la
poblacién joven, incluidos adolescentes, lo cual pone de manifiesto la falta de una educacién
sexual adecuada y la relajacién en el uso de métodos preventivos como el preservativo.
“Estamos ante un problema de salud publica que exige medidas urgentes. Las ITS no solo
suponen un riesgo inmediato para la salud de los jévenes, sino que pueden tener graves

consecuencias a largo plazo, como infertilidad o mayor riesgo de contraer VIH”, ha explicado.

Entre las principales propuestas recogidas en la iniciativa parlamentaria, que sera debatida el
préximo lunes, destaca el acceso gratuito a preservativos en centros de salud y puntos de
encuentro juvenil, especialmente para los menores de 25 anos. “Es fundamental que los
joévenes tengan acceso facil y gratuito a métodos preventivos, asi como a informacion veraz

sobre los riesgos de mantener relaciones sexuales sin protecciéon”, ha explicado.

Asimismo, el PRC propone incrementar los esfuerzos de cribado y diagndstico temprano de
ITS, con especial atencién a infecciones asintomdticas como la clamidia, que pueden
propagarse sin ser detectadas y causar complicaciones graves. A su juicio, es “crucial”
intensificar las campafias de prevencién y mejorar los servicios de salud que permitan un

diagndstico precoz y una intervencion temprana.

También ha hecho hincapié en la necesidad de reforzar la educacion sexual en los centros
educativos de Cantabria y de impulsar campanas en redes sociales para combatir la
desinformacién sobre las ITS. “Nuestros jovenes estan expuestos a una gran cantidad de
informacidn incorrecta. Es vital que el Gobierno actie con campanias eficaces en los canales

que ellos utilizan, como las redes sociales, ofreciendo datos claros y accesibles”, ha senalado.
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Finalmente, propone realizar un seguimiento anual de la evolucion de las ITS en Cantabria, a
través de informes que evallen la efectividad de las medidas adoptadas y ajusten las politicas

de prevencion segun las necesidades detectadas.

“Debemos ser proactivos en la lucha contra este problema, y eso implica revisar y mejorar

nuestras estrategias de manera constante”, ha agregado Paula Fernandez.

La mayor parte de las propuestas que la diputada sometera el lunes a la consideracién del
Pleno ya fueron aprobadas en febrero, cuando ella misma alcanzé un acuerdo con PP y PSOE
para implementar medidas contra la proliferacion de las ITS. Sin embargo, 8 meses después,
el Gobierno “continua sin adoptar unas medidas que cada dia que pasa son mas urgentes y

necesarias”.
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